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新緑の季節が過ぎ、梅雨の気配が近づいてまいりま

した。皆さまいかがお過ごしでしょうか。いつも通所

リハビリテーションふれあいをご利用いただき、誠に

ありがとうございます。

運動やレクレーション活動を通して、心身のリフ

レッシュや社会参加のきっかけづくりに取り組んでお

ります。今月も笑顔あふれる時間をご一緒に過ごして

まいりましょう。

所長（理学療法士）福元 佑太
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